Menii 1 Menii 2 (Vegetarisch) Menii 3 (Salatteller)
Tomaten-Paprika-Wiirstchenragout (Gefliigel) 4 Wirsingkohleintoof mit Soia-Wursteinlage 1,G, M, L, SF, SO, EI Blattsalat & Rohkost
MO Brétchen G, GW, SE Chicken Wings G
Gabelspaghetti G American Dressing M, SF, El
21.09.2026
807 kcal 390 kcal 388 kcal
Calenberger Pfannenschlag 2,3,G,SF 3 Klobse (Soia) mit ChamnignonsoRe 1, G, M,s, sL, SF, SE, Blattsalat & Rohkost
DI Mozzarellakugeln in Basilikumpesto 3,M,sD
Salzkartoffeln Kartoffelstamof Lm Balsamicodressing 1,3,sD
22.09.2026 Gewlirzeurke 2,5
1231 kcal 829 kcal 393 kcal
Rinderschmortoof 13,G,sL 2 Senfeier mit SenfsoRe LG, M,sL, SF, El Blattsalat & Rohkost
mi kleine Frikadellen (Schwein) G El
Salzkartoffeln Kartoffelstamof Lm French Dressing M, sL, SF, El
23.09.2026 Rote Beete-Salat 5
526 kcal 643 kcal 422 kcal
Hackbraten (Schwein) mit RahmsoRe 1,6, M, SF,El Ratatouille-KriutersoRe Blattsalat & Rohkost
Do Schweizer Wurstsalat 2,3,4,5,M, SPi, SD, 5L,
Salzkartoffeln Vollkornnudeln G Italienisches Dressing M, 5L, SO
24.09.2026 Erbsen-Karottengemiise 1
653 kcal 601 kcal 411 kcal
Paniertes Rotbarschfilet mit PetersiliensoRe LF G M,sL Gemiisenfanne mit Sc. Bearnaise 1,3,G,M,sD, SL, El Blattsalat & Rohkost
FR roher Schinken (Schwein) 23
Kartoffelstamof Lm Salzkartoffeln Joghurtdressing M, L, SF, El
25.09.2026 Gurkensalat
791 kcal 844 kcal 266 kcal

Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoffen, 2 mit Konservierungsstoff oder konserviert, 3 mit Antioxidationsmitteln, 4 mit Phosphat, 5 mit SGBungsmitteln Allergene: E enthalt Erdnisse, F enthélt Fisch, G enthélt glutenhaltiges Getreide, GD enthalt Dinkel, GG enthélt Gerste, GH enthélt Hafer, GK enth&lt Kamut, GR enthalt Roggen, GW enthalt
Weizen, K enthélt Krebstiere, L enthélt Lupine, M enthélt Milch und (einschlieRlich Lactose), S enthélt Schalenfriichte, SH enthélt Haselnuss, SK enthdlt Kaschunuss, SM enthalt Macadamianuss, SMa enthélt Mandel, SP enthalt Paranuss, SPe enthalt Pecanuss, SPi enthalt Pistazie , SQ enthalt Queenslandnuss, SW enthalt Walnuss, SD

enthélt Schwefeldioxid/Sulfiden >10mg/kg, SL enthélt Sellerie, SF enthlt Senf , SE enthilt Sesamsamen , SO enthilt Soja, W enthilt Weichtiere



